
MEDIPOLAN - ENERGIE
GEGEN SCHMERZEN

Die Schmerz-Problemzonen

Nebenwirkungsfrei hilft hier MEDIPOLAN mit
sanfter elektrostatischer Energie – unabhängig
und mobil für neue Lebensqualität.
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MEDIPOLAN

Einsatz:

Erfahrungen:

Der Einsatz von Medipolan erfolgt bei 
nachstehenden Indikationen:

● Degenerative Erkrankungen im Sinne von Arthrosen der
oberen Sprunggelenke, der Kniegelenke, Schultergelenke
und Ellenbogengelenke.

● Reizzustände an Kapsel und Bändern verschiedener
Gelenke (z. B. Kniegelenk).

● Überlastungszustände an Sehnen und Sehnenansätzen im
Bereich der Sportmedizin.

● Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises.

Zusammenfassend kann gesagt werden, daß bei allen Schmerzzuständen,
nach Sportverletzungen, bei Überlastungsschäden der Sehnen und Seh-
nenansätze, bei Arthrosen und Erkrankungen des rheumatischen Formen-
kreises, die Anwendung von Medipolan angezeigt erscheint. Außer einer
analgesierenden (schmerzlindernden) Wirkung ist entsprechend den
anerkannten Wirkungsweisen des elektrischen Feldes auch ein echter
Therapieerfolg zu erwarten.

Im Gegensatz zu der nur kurzfristigen Anwendung bei der 
üblichen Elektrotherapie trägt der Patient sozusagen sein Behand-
lungsgerät ständig mit sich herum, was auch mit 
erklärt, warum trotz geringer Energiedichte gute und dauerhafte
Behandlungserfolge zu beobachten sind.

Nebenwirkungen wurden in keinem Fall beobachtet.

MEDIPOLAN WIRKT!

bei
Gelenkbeschwerden
Wirbelsäulenerkrankungen
Sportverletzungen
Rheuma

www.
medipolan.de
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Die ständig voranschreitende
Entwicklung in der Medizin hat
die Lebenserwartung der Men-
schen in den letzten hundert 
Jahren verdoppelt. Die Natur hat
uns aber nur für eine Lebens-
spanne von etwa 45 Jahren aus-
gerüstet; die Folgen sind, vor
allem im fortgeschrittenen Alter,
Schmerzen aufgrund allgemeiner 
Verschleißerscheinungen.

In Deutschland leiden rund 5 Millionen Menschen Tag und Nacht unter
starken Schmerzen. So sind z.B. Erkrankungen rheumatischer Art in
der Bundesrepublik die Volkskrankheit Nr. 1 und stehen lediglich als
Oberbegriff für eine nur schwer überschaubare Vielfalt von Krankheits-
bildern, die alle den Bewegungsapparat des Menschen - Gelenke, 
Knochen, Muskeln, Sehnen, Bänder und auch die Wirbelsäule - betref-
fen. Klassische Behandlungsmethoden sind seit jeher: 

● die Behandlung mit Medikamenten,
● die physikalische Behandlung,
● operative Maßnahmen (z. B. Gelenkersatz).

Bei der Suche nach alternativen Behandlungsmöglichkeiten wurde
die Entdeckung gemacht, daß bestimmte Formen der elektrischen
Energie, am Körper direkt angewandt, Schmerzen lindern und Hei-
lungsprozesse fördern können. Die Elektrotherapie hat daher bei der
Behandlung schmerzhafter Erkrankungen ihren festen Stellenwert.

Sie war jedoch bisher gebunden an bestimmte technische Einrichtun-
gen und Apparaturen. 
Die Bemühungen, hiervon unabhängig zu werden, führten zur Entwick-
lung der MOBILEN-MEDIPOLAN-ELEKTROTHERAPIE.

Der Produkteinsatz

I. Allgemeine Anwendungsbereiche

➢ Schmerzen und Bewegungsbeeinträchtigung

➢ Durchblutungsstörungen

➢ Schleimbeutelreizungen

➢ Nach Operationen zur Beschleunigung des Heilprozesses,
z. B nach Gelenkersatz

➢ Phantomschmerzen

➢ Kopfschmerzen, besonders Spannungskopfschmerzen

II. Sportmedizinische Anwendungsbereiche

➢ Bänderdehnungen und -zerrungen

➢ Schmerzen nach Verletzungen

➢ Überlastungsschäden

➢ Muskelverspannungen

➢ Muskelkater

➢ Muskelkrämpfe und -zerrungen

➢ Muskelfaserrisse und -anrisse

➢ Sehnen- und Muskelreizungen

➢ Sehnenscheidenentzündungen

III. Arthrose und Rheuma

➢ Arthrose und Arthritis 

➢ Chronische und degenerative Gelenk- und Bindegewebs- 
erkrankungen

➢ Ischias-Beschwerden

➢ Weichteilrheuma

Durch Dosisreduktion weniger Spätfolgen = Erhaltung der
Lebensqualität.

Arthrose: Abnutzung in den Gelenken

Arthritis: Entzündung in den Gelenken
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Charakteristik des Verlaufs
der elektrischen Feld-
stärke E in der Umgebung
des MEDIPOLAN-Pads

MEDIPOLAN-Pads
im Schnitt

Empirische Befunde haben ergeben, dass
MEDIPOLAN gegen das gefürchtete
„Schmerzgedächtnis“ bei chronifizierten und
auch bei „Phantomschmerzen“ wirkt, indem
es den Kaliumfluss im Nervengewebe fördert
und das gestörte Ruhepotential der Zellen
stabilisiert. Dabei lösen sich auch muskuläre
Spannungen ohne den Muskeltonus zu ver-
ringern. Neben den Schmerzen verbessern
sich auch die verbreiteten Schlafstörungen
deutlich – während vor der Behandlung fasst
3/4 der Patienten mit akuten oder chroni-
schen Schmerzen kaum Schlaf fanden, war
es nach der Anwendung von MEDIPOLAN nur
noch jeder siebte.



Ökologische Aspekte Das Funktionsprinzip

Die Wirkungsweise

Ökologie als Unternehmensphilosophie

Medipolan vereint sowohl einen ethischen und sozialen als auch einen
ökologischen Anspruch in Form der nebenwirkungsfreien Anwendung,
der Herstellung aus umweltfreundlichen Materialien, der ebenso
umweltgerechten Verpackung, der langfristigen Anwendbarkeit und
der umweltfreundlichen Entsorgung.

Medipolan eignet sich für akute wie präventive Schmerzbehandlung.
Die nebenwirkungsfreie Anwendung vermeidet medikamentöse Sucht-
gefahren und Spätfolgen durch Vergiftungen.

➢ Verwendung umweltverträglicher Materialien 
➢ Baumwolle, ungefärbt, ungebleicht 
➢ Schaumstoff, zerfällt unter UV-Bestrahlung und Sauerstoff 

in unschädliche Bestandteile
➢ Unschädliche Entsorgung 
➢ Verpackung recyclebar, dto. Beipack 
➢ Verwendung lösungsmittelfreier Farben
➢ Verzicht auf Metallkunststoff-Kombiverpackung (Blister)
➢ Reduzierung von Verpackungsmaterial 
➢ Distribution / Versand im Verbund mit etabliertem homöopa- 

thischen Pharmaunternehmen 
➢ Vermeidung unnötiger Zustellungen / Transporte 
➢ Wirkprinzip ohne Nebenwirkungen - Vermeidung von Spät- 

folgen - z. B. Nierenversagen 
➢ Medipolan macht Schmerzbehandlungen wieder bezahlbar
➢ Vermeidung von medikamentöser Suchtgefahr 
➢ Möglichkeit der Dosisreduktion, evtl. sogar Verzicht auf 

Arzneimittel. Hilft die Arbeitsfähigkeit zu erhalten und 
Frühverrentung zu vermeiden.

Medipolan: Nebenwirkungsfrei.
Patientengerecht.
Langlebig.
Kostengünstig.

● MEDlPOLAN-Pads besitzen ein 
dauerhaftes elektrostatisches Feld 
und dessen spezifische Wirk-
eigenschaften.

● MEDlPOLAN-Pads besitzen ein 
negatives Feld auf der körperab
gewandten Seite, ein positives 
Feld auf der körperzugewandten 
Seite.
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Neueste Erkenntnisse aus der Quan-
ten- und Energiemedizin bestätigen
den Therapieansatz von Medipolan:
Der Körper wird in der „Neuen Medi-
zin“ als Energiefeld verstanden, und
jede Krankheit beruhe daher auf einer
Störung der energetischen Felder.
Nach Nordenström, einem lang-
jährigen Mitglied der Nobelkommis-
sion, verfügen wir mit dem „Kreislauf
der Bio-Elektroströme“ über ein wei-
teres, vom zentralen Nervensystem
unabhängiges bioelektrisches Kreis-
laufsystem.
Eine Therapie mit den Medipolan-
Energy-Pads, wie auch die her-
kömmliche Elektrotherapie, beein-
flussen genau dieses bioelektrische
Kreislaufsystem, das durch das Auf-
treten von Schmerzen im Bewe-
gungsapparat eine vorliegende Stö-
rung signalisiert. Die elektro-
statischen Felder der Medipolan-
Energy-Pads kommunizieren mit den
körpereigenen Feldern. Das bioener-
getische Potential der Zellen wird wie-
derhergestellt. Die Mikrozirkulation
und damit der Stoffwechsel werden
wieder in Gang gesetzt bzw. verstärkt.
Schadstoffe und Schlacke werden ab-
und Sauerstoff und Nährstoffe heran-
transportiert. Die Beweglichkeit der
betroffenen Muskulatur und Gelenke
ist wieder möglich. Die Selbstheilung
des Körpers setzt ein.

● Der Hauptangriffspunkt des 
elektrostatischen Feldes der 
MEDlPOLAN-Pads ist die Nerven-
zelle.

● Durch die Reizung der Zelle wird 
die Zellmembran zeitweise durch-
lässig. Natrium-lonen wandern 
durch die Membran in das Zell-
innere, Kalium-lonen verlassen 
die Zelle: Umkehr des Membran-
Potentials  =  Depolarisation.

● Dies geschieht z.B. auch im 
rheumatischen Krankheitsprozeß. 

● Das elektrostatische Feld der 
MEDlPOLAN-Pads ist ausgelegt 
auf eine Stabilisierung der Zell-
membran: Die Depolarisation 
wird gebremst. 

● Das Ergebnis der gebremsten 
Depolarisation ist eine vermin-
derte nervale Ansprechbarkeit =
Schmerzlinderung.

beweglich und aktiv
mit MEDIPOLAN!

Sanfte elektrostatische
Energie reduziert
Schmerzen schnell auf
ein erträgliches Maß –
ohne Nebenwirkungen.



mehr Lebensqualität
dank MEDIPOLAN!

Die Wirkqualitäten

Der Schmerz als Signal

Anwendungsbereiche Pflegehinweise

● MEDlPOLAN lindert rasch die
Beschwerden häufig bis zum 
völligen Verschwinden des
Schmerzes. 

● MEDlPOLAN entspannt die ver-
krampfte Muskulatur. Dies wieder-
um führt zu einer besseren Durch-
blutung des Muskelgewebes. 

● MEDlPOLAN erzeugt an den
behandelten  Körperstellen kör-
pereigene Wärme aufgrund der
geförderten Durchblutung.
Diese Wärmeproduktion ist
jedoch auf kelnen Fall gleichzu-
setzen mit einer äußeren Wärme-
wirkung wie etwa durch Rheuma-
Wäsche.

● MEDlPOLAN aktiviert die Körper-
energien dort, wo es angelegt
wird. Die Folge: weitestgehende
Normalisierung der gestörten
Stoffwechselfunktion.

● Das energetische Potential von
MEDlPOLAN ist ausgelegt auf eine 
• schmerzlindernde
• entzündungshemmende
• muskelentspannende

Wirkung.

● MEDlPOLAN behält dauerhaft sein
elektrostatisches Feld und muß
nicht aufgeladen werden. 

● MEDlPOLAN entfaltet seine volle
elektrostatische Wirkung während
des Tragens  am menschlichen
Körper. Der Patient kann seiner
gewohnten Tätigkeit weiter nach-
gehen.

● MEDlPOLAN ist aufgrund seiner
patientengerechten Ausstattung
einfach und ohne weitere Hilfs-
mittel anzulegen. 

● MEDlPOLAN wird für jede Körper-
region angeboten.

● MEDlPOLAN ist frei von Neben-
wirkungen.

PZ-Nr. 301 342 8
MEDIPOLAN- Füßling

Anwendungsbereiche:
- rheumatische Beschwerden 

an den Füßen
- schmerzende Füße infolge

Überlastung
- kalte Füße aufgrund von

Durchblutungsstörungen
- besonders zu empfehlen bei

„stehenden“ Berufen

Der Warner und Mahner Schmerz ist
mit der Entwicklung der Menschheit
auf das engste verknüpft. Seine
Beherrschung und Linderung gaben
den Anstoß zur Notwendigkeit des
Heilens und Behandelns. 

Das Schmerzerlebnis hat immer eine
individuelle Dimension. Es ist weder
verallgemeinerbar noch in vollem
Umfang subjektivier- oder meßbar,
sondern stets von der Konstitution
und jeweiligen Situation der einzelnen
abhängig.

Das Riesenheer der Schmerzkranken,
denen nicht geholfen wird, ist Beweis
genug dafür, daß die Medizin dieser
Herausforderung bisher nicht
gewachsen ist – sei es aus diagnosti-
schen, therapeutischen, organisatori-
schen oder sonstigen Gründen. 

Etwa jeder fünfte bis sechste Bürger
der Bundesrepublik Deutschland  –
so schätzt man – klagt über häufige
Schmerzzustände, und eine be-
trächtliche Anzahl von ihnen leidet
unter Dauerschmerzen. 

Wenn Schmerzzustände länger
andauern und / oder eine bestimmte
Regelmäßigkeit annehmen, hat die
Selbstbehandlung ihre Grenzen
erreicht, und der Besuch beim Arzt
oder Apotheker darf nicht weiter auf-
geschoben werden. 

Lassen Sie sich auch von Ihrem Apo-
theker bei allen Maßnahmen der
Selbstmedikation fachkundig bera-
ten. Stellen Sie als Verbraucher offen
und gezielt Ihre Fragen. Die Apothe-
ker sind gesetzlich zur ordnungs-
gemäßen Arzneimittelversorgung der
Bevölkerung verpflichtet. Erörtern Sie
mit Ihrem Apotheker, ob in Ihrem Fall
ein Arztbesuch angezeigt ist.

● MEDlPOLAN-Pads werden mit der
baumwollenen Seite zum Körper
getragen, direkt auf der Haut, mit
dem Wäschezeichen nach außen. 

● MEDlPOLAN-Pads sollten grund-
sätzlich nachts mindestens bis
zum Abklingen der Beschwerden
getragen werden. Bei chronischen
Beschwerden empfiehlt sich die
Anwendung auch bei Tage unter der
Kleidung.

● MEDlPOLAN-Pads können mit
Feinwaschmitteln bei max. 
30 - 40° C gewaschen werden,
möglichst Handwäsche (kei-
nen Weichspüler verwenden!)
Anschließend gut trocknen lassen
(Wäschetrockner meiden. Ver-
schleiß!).

● MEDlPOLAN-Pads haben durch die
Verwendung hochwertiger Materia-
lien bei richtiger Pflege eine lange
Lebensdauer. 

● MEDlPOLAN-Pads verlieren ihre
Wirkung nur durch mechanische
Zerstörung.
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Alle Schmerzen, die wir empfin-
den, sind nichts anderes als elek-
trische Impulse, die durch unsere
Nervenfasern rasen. Ein unendlich
komplexes Netzwerk von Nerven,
das praktisch jede Zelle im
menschlichen Körper erreicht und
das wir heute erst zum Teil verste-
hen. Medipolan wird von einem
elektrostatischen Feld umgeben
das in das Geschehen eingreift
und die Schmerzen zu lindern ver-
mag. Wie genau, weiß die Wissen-
schaft noch nicht. Dies ist nichts
Ungewöhnliches in der Medizin.
Bis heute ist beispielsweise auch
noch nicht bekannt, wie ein
Gedanke in unserem Gehirn ent-
steht, und dennoch denken wir.
Was zählt, ist das Ergebnis.

ohne Steckdose ohne
Batterien ohne Kabel 
einfach anzulegen
waschbar
unter der Kleidung 
zu tragen 
Anwendung bei 
Tag und Nacht

Die Vorteile



Für jede Körperregion

MEDIPOLAN ist einfach und ohne Hilfsmittel anzu-
legen, trägt nicht auf

und kann so auch unter der Kleidung bei
Arbeit, Sport und Freizeit getragen werden –

bei Tag und Nacht.
Der Schmerz wird da bekämpft wo er sitzt – keine

”Totaltherapie“ auch der gesunden Körperregionen.

PZ-Nr. 301 358 1
MEDIPOLAN-Kompresse I, 
(ca. 20 x 35 cm)

Anwendungsbereiche:
universell verwendbar, zur 
Auflage auf alle Körperbereiche

PZ-Nr. 301 359 8
MEDIPOLAN-Kompresse ll, 
(ca. 30 x 45 cm)

Anwendungsbereiche:
universell verwendbar, zur 
Auflage auf alle Körperbereiche

PZ-Nr. 301 351 7
MEDIPOLAN-Hals / Nacken

Anwendungsbereiche:
- Schmerzzustände im Nacken
- Schleudertrauma

Nachbehandlung
- Schiefhals
- Spannungskopfschmerz

PZ-Nr. 301 340 5
MEDIPOLAN-Schulter / Arm, einfach

Anwendungsbereiche:
- Schmerzen im Schultergelenk
- Entzündungen im

Schultergelenk
- Beeinträchtigung der

Beweglichkeit
- rheumatische Beschwerden

PZ-Nr. 301 344 0
MEDIPOLAN-Kniegelenk

Anwendungsbereiche:
- Schmerzen und Bewegungs-

beeinträchtigung im Kniegelenk
- Entzündungen
- Bänderdehnungen
- Prellungen und Zerrungen
- Nachbehandlung operativer

Eingriffe
Schmerzen durch Verschleiß
und Abnutzung

PZ-Nr. 301 343 4
MEDIPOLAN-Knöchel

Anwendungsbereiche:
- rheumatische Beschwerden
- Sprunggelenkarthrose/

-arthritis
- Zerrungen
- Bänderdehnung
- Verstauchungen
- Achillessehnenreizung

PZ-Nr. 301 352 3
MEDIPOLAN-Schulter / Arm, 
doppelt

Anwendungsbereiche:
- rheumatische Beschwerden

im Bereich der Halswirbelsäule
mit Ausstrahlung in Schulter
und Oberarm

- Schulter-Arm-Syndrom

PZ-Nr. 301 345 7
MEDIPOLAN-Brustwirbelsäule
(BWS)

Anwendungsbereiche:
- Schmerzen im Bereich der

Brustwirbelsäule
- Rücken- u. Schulterschmerzen
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PZ-Nr. 301 337 4
MEDIPOLAN-Fäustling

Anwendungsbereiche:
- rheumatische Beschwerden

an den Händen
- Fingersteifigkeit
- Bewegungsbeeinträchtigung

und Schmerzen im Handgelenk

PZ-Nr. 397 521 6
MEDIPOLAN-Bettunterlage,
groß
(ca. 130 x 200 cm)

ohne Foto: 
PZ-Nr. 301 354 6
MEDIPOLAN-Bettunterlage,
klein
(ca. 50 x 60cm)

PZ-Nr. 301 338 0
MEDIPOLAN-Handgelenk (Paar)

Anwendungsbereiche:
- Beschwerden im Handgelenk 
- Handgelenkschwäche 
- Zerrungen 
- Vorbeugung gegen Sehnen- 

scheidenentzündung

PZ-Nr. 301 341 1
MEDIPOLAN-Arm / Ellenbogen

Anwendungsbereiche:
- Verrenkungen und Prellungen 
- Zerrungen der Muskulatur 
- Schleimbeutelentzündungen 
- Epikondylitis („Tennis-Werfer- 

Golfer Ellenbogen“ – hier
Anwendung mindestens 
4 Wochen)

PZ-Nr. 301 350 0
MEDIPOLAN-Hüftgelenk

Anwendungsbereiche:
- Schmerzen und Bewegungs- 

beeinträchtigung im Hüftgelenk 
- Hüftgelenk-Arthrose (Verschleiß) 
- Nachbehandlung operativer 

Eingriffe (Implantationen) 
- Leistenzerrungen

PZ-Nr. 301 357 5
MEDIPOLAN-Wickel (10 x 200 cm)

Anwendungsbereiche:
- Für alle Zwecke, ähnlich

einer „elastischen Binde“
verwendbar

PZ-Nr. 301 339 7
MEDIPOLAN-Arm/Unterbein

Anwendungsbereiche:
- Weichteilrheumatismus im 

Bereich des Unterarms, Ober- 
arms oder Unterschenkels 

- Durchblutungsstörungen 
- Zerrungen 
- Sehnenscheidenentzündung

PZ-Nr. 301 348 6
MEDIPOLAN-Lendenwirbelsäule
(LWS) medium, ( 35 x 60 cm)

Anwendungsbereiche:
- Schmerzen und Bewegungs- 

beeinträchtigung im Bereich 
der Lendenwirbelsäule 

- Lumbago (Hexenschuß) 
- Bandscheibenleiden 

ohne Foto: 
PZ-Nr. 301 349 2 LWS groß,
(45 x 80 cm) 
PZ-Nr. 301 346 3 LWS klein, 
(25 x 40 cm)

Atmungsaktiv, leicht, anschmiegsam, hoher
Tragekomfort durch angenehme Anwendung.

Beim Tragen erzeugt MEDIPOLAN ständig Energie in Form eines
sanften Stromes

Verkrampfungen werden gelöst,
Entzündungsstoffe

durch bessere Durch-
blutung abtransportiert.
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